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Moznosti zastoupeni nejen v socialnich sluzbach

Muze se stat, Zze jedinec s pfibyvajicim vékem a zhorSujicim se zdravotnim a dusSevnim
stavem (zhorSeni paméti, poruchy pozornosti, vnimani, schopnosti feéi, porozuméni
psanému i feCenému slovu, zhorSeni motorickych schopnosti), pfestava byt schopen
rozhodovat o tom, co je v jeho zajmu, neporozumi smlouvam ani jinym tukonim, nebo ztrati
schopnost samostatné jednat, podepisovat se. Proto je vhodné tuto situaci fedit nékterou

Z moznosti zastoupeni.

Omezeni svépravnosti

Pokud neni jedinec z diivodu trvalé duSevni poruchy schopen pravné jednat, mlze soud, je-li
to v zajmu Clovéka, jehoz se to tyka, omezit svépravnost. Neni mozné plné zbaveni
svépravnosti.  Soud vrozhodnuti o omezeni svépravnosti vymezi rozsah, v jakém
zpUsobilost ¢lovéka samostatné pravné jednat omezil. At jiz je rozsah omezeni svépravnosti
jakykoli, rozhodnuti 0 omezeni svépravnosti nezbavuje Clovéka prava samostatné pravné
jednat v béznych zalezitostech kazdodenniho Zivota, ¢imz jsou minény zejména Cinnosti jako
pouzivani hromadné dopravy, nakup béznych osobnich potfeb a jidla apod. Soud muze
svépravnost omezit nejdéle na tfi roky.

V rozhodnuti o omezeni svépravnosti jmenuje soud ¢&lovéku opatrovnika. Pokud
opatrovanec sepsal prfedbézné prohladeni (viz dale), bude soud vychazet pfi vybéru
opatrovnika z tohoto prohlaseni. Pokud ne, pfihlédne soud k pfanim opatrovance, k jeho
potfebé i k podnétim osob opatrovanci blizkych, sleduji-li jeho prospéch. Ve stanoveném
rozsahu pak opatrovnik jedna za €lovéka, jehoz svépravnost byla omezena. Opatrovnik je
povinen udrzovat s nim pravidelné spojeni, projevovat o n&j opravdovy zajem, dbat o jeho
zdravotni stav av pfipadé, Ze rozhoduje o opatrovancovych zalezitostech, je povinen
vysvétlit mu povahu a nasledky rozhodnuti, pficemz musi naplfiovat jeho pravni prohlaseni a
dbat jeho nazoru. Opatrovnik vSak neni opravnén jednat v zalezitostech osobnostnich prav,
konkrétné v zalezitostech tykajicich se vzniku a zaniku manZzelstvi, vykonu rodiCovskych

povinnosti a prav Ci pofizeni pro pfipad smrti nebo prohlaseni o vydédéni a jejich odvolani.
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Podptlirna opatieni pfri haruseni schopnosti pravné jednat

Pokud ¢lovék ocekava (napf. z divodu stanovené diagnézy — dlivodova zprava
k ob¢anskému zakoniku vyslovné zmifiuje Alzheimerovu nemoc a demenci), ze v budoucnu
nebude zpUsobily pravné jednat, mlze jako preventivni opatfeni svou vali projevit dopredu,
a to ve tfech smérech:
a. aby byly jeho zaleZitosti (napf. sprava majetku, fedeni uréitych Zivotnich situaci...)
spravovany urcitym zptsobem, nebo
b. aby je spravovala urcita osoba (odliSna od opatrovnika), nebo

c. aby se urcita osoba stala jeho opatrovnikem.

o Predbézné prohlaseni - nejvhodnéjsi formou prohlaseni je vefejna listina — sepsana
u notare.

o Drfive vyslovené pfani — je zvladtnim druhem pfedbé&zného prohlaseni je tzv.
dfive vyslovené pfani ve smyslu § 36 anasl. zakona &. 372/2011 Sb., o
zdravotnich sluzbach. Jedna se o prohlaseni pacienta obsahujici souhlas Ci
nesouhlas s poskytnutim urcité zdravotnické sluzby pro pfipad, Ze by se
dostal do zdravotniho stavu, ve kterém nebude schopen takovy souhlas di
nesouhlas vyslovit. Musi byt ufinéno pisemné s ovéfenym podpisem
pacienta, to vSe na zakladé predchoziho pisemného l|ékafského pouceni
pacienta o dusledcich takového rozhodnuti. Dfive vyslovené pfani neni
mozné uplatnit, jde-li o nezletilé nebo o0 osoby s omezenou svépravnosti.

e Napomoc pri rozhodovani - poskytovani asistence pfi pravnim jednani - podpurce
osobé se zdravotnim postizenim vysvétli, o jaké jednani se jedna, jaké jsou jeho
disledky a pomaha ji komunikovat s okolim. Osoba se zdravotnim postizenim ma
nadale zachovanu svépravnost, rozhoduje se na zakladé své vlastni vile, dle svych
prani a zajmu, ale s pomoci tfeti osoby. Napomoc je vhodna v pfipadech lehkého
intelektualniho handicapu, selhani mentalnich schopnosti v dusledku véku, doCasné
nesvépravnosti (neschopnosti) zplsobené nemoci. V téchto pfipadech je c¢lovék
nezavisly, Zije sam, mize se o sebe postarat, pokud jde o osobni péci, hygienu,
nakupy atd. Potfebuje vSak radu v ur€itych zalezitostech, zpravidla pfi vykonu svych
prav a spravé majetku. Napomoc vznika smlouvou, kterou schvaluje soud. Je mozné

vymezit, v jakych zalezitostech bude napomoc poskytovana a v jakych nikoliv.
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e Zastoupeni ¢lenem domacnosti je oproti omezeni svépravnosti mirngjSim
opatfenim, a z toho divodu by mélo byt upfednostnéno, pokud postacuje. Tento
institut nachazi opodstatnéni tehdy, jestlize zletiiému brani duSevni porucha
samostatné pravné jednat a nema jiného zastupce, opatrovnika nebo spravce
majetku. Zastupcem muize byt jedna nebo vice ztéchto osob: potomek, predek,
sourozenec, manzel, partner (ve smyslu zakona o registrovaném partnerstvi) nebo
osoba, ktera se zastoupenym Zila pfed vznikem zastoupeni ve spole¢né domacnosti
alespon tfi roky. Ke vzniku zastoupeni neni potfebné uzavieni jakékoli
smlouvy, zastupce podava navrh k soudu, ktery jej schvaluje. Zastupce ma povinnost
oznamit zastoupenému, Ze jej bude zastupovat, co to pro n& znamena, jaké jsou
dasledky z toho plynouci, a to vSe zpusobem, ktery zastoupeny bude s to pochopit.
Odmitne-li Elovék, ktery ma byt zastoupen, tuto moznost, pak zastoupeni nevznikne.

K odmitnuti staéi schopnost Clovéka projevit pfani.

v v

Odbor socidlnich véci, Skolstvi a zdravotnictvi, Podébradovo nam. 1570 (budova
vedle radnice, 1. patro), 539 01 Hlinsko. Dana Myskova, DiS., socialni pracovnice,

kuratorka pro dospélé, 469 315 370, myskova@hlinsko.cz.

Uzavieni smlouvy v zastoupeni

Pokud Zadatel nebude schopen (napf. z didvodu dusevniho onemocnéni nebo zdravotniho

stavu) smlouvu samostatné uzavfit, bude muset byt pfi tomto pravnim ukonu zastoupen:

o Opatrovnikem, ktery byl ustanoven soudem, dle § 55-65 zakona &. 89/2012 Sb.,

v

obCansky zakonik, ve znéni zakona ¢&. 460/2016 Sb., v pfipadé, Ze je zajemce
omezen ve zpuUsobilosti k pravnim ukontim.

e Zakonnym zastupcem dle obéanského zakoniku.

o Z&konny zastupce

o Smluvni zastupce — na zakladé pIlné moci sepsané u notare (bliz8i informace u
socialnich pracovnic DsD)

o Soudem stanoveny zastupce

= Qpatrovnictvi bez omezeni svépravnosti

= Zastoupeni élenem domacnosti

e Zadatel miZe byt pfi uzavieni Smlouvy o poskytovani socialnich sluzeb zastoupen

obecnim Urfadem obce s rozSifenou plisobnosti.
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Osobu, ktera podle Iékafského posudku vydaného poskytovatelem zdravotnich sluzeb
neni schopna sama jednat a nema opatrovnika €i zakonného zastupce, zastupuje pfi
uzavirani smlouvy obecni Ufad obce s rozSifenou pusobnosti podle sidla zafizeni
socialnich sluzeb dle § 91 odst. 6 ZSS.

SkuteCnost, ze Zadatel neni schopen sam jednat, musi byt dolozena aktualnim Iékafskym

posudkem (zdlvodnénym) vydanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb.

Pokud Zadatel nebude schopen (napf. z divodu duSevniho onemocnéni) smlouvu
samostatné uzavfit, bude muset byt pfi tomto pravnim Ukonu zastoupen. Projevi-li
zadatel s uzavienim smlouvy souhlas (verbalné i neverbalné), muze opatrovnik nebo
obec s rozSifenou pusobnosti (dale jen ,ORP*) smlouvu uzavfit. Pokud vSak zadatel s
uzavienim smlouvy souhlas neprojevi nebo s nim pfimo nesouhlasi, muze opatrovnik
nebo ORP takovou smlouvu uzavfit (a provadét jeji zmény) pouze pfFi souc¢asném
splnéni podminek:
v' neposkytnuti okamzité pomoci pfi feSeni nepfiznivé socidlni situace by
v dusledku oslabeni nebo ztraty schopnosti zdlvodu nepfiznivého
zdravotniho stavu zpusobeného dusevni poruchou ohrozilo Zivot zastupované
osoby (Zadatele) nebo by ji hrozilo vazné poSkozeni zdravi anebo by totéz
hrozilo osobam v jejim okoli a
v' nezbytnou podporu a pomoc nelze této osobé zajistit mirnéjSim a méné

omezujicim opatfenim.
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